PLETISMOGRAFIA - Resisténcia e Volumes Pulmonares

Orientacdes para o exame

- Interromper o uso dos medicamentos broncodilatadores de acéo
prolongada por pelo menos 12 horas (se possivel, por 24 horas)
antes do exame.

- sdo broncodilatadores de acao prolongada: symbicort, alenia,
foraseq, vannair, seretide, fostair, relvar, fluir, formocaps, onbrize,
seebri, striverdi, spiriva, spiolto, ultibro, vanisto, teolong, aminofilina,
bamifix.

- Interromper o uso de broncodilatadores de curta acédo por 4 horas
antes do exame.

- sdo broncodilatadores de agdo curta: berotec (fenoterol),
atrovent (ipratrépio), aerodini, aerolin, salbutamol, duovent.

- Outros medicamentos devem ser tomados normalmente.

- Nao fumar por pelo menos 2 horas antes do exame. O horario do
ultimo cigarro fumado devera ser informado, se for o caso.

- O exame sO6 podera ser realizado apds 1 hora da ultima refeicdo
e/ou da ultima atividade fisica.

- Nao ingerir bebida alcodlica por pelo menos 8 horas antes do
exame.

- Nao ingerir cafeinados em geral como café puro, cha mate,
chocolate, refrigerante a base de cola (refrigerante de cor preta) por
pelo menos 6 horas antes do exame.

- Informar se fizer uso de oxigenoterapia domiciliar e, nestes casos,
0 mesmo sera suspenso pelo menos 5 (cinco) minutos antes do
exame.
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